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GP-N4 - Épreuve N° 9 
 

Épreuve de nage 500m capelé 
 

Date et Lieu :                                                                                                       Parcours  Simple, Aller & retour, Triple, Autre 

État de la mer :                                                                                                   Courant : 

 
 

Temps mesuré en 
Min et Sec 

 
Numéro des Candidats 

Fait / non Fait 

H ♂ F ♀ 

Inférieur         à               11'  Fait Fait 

De      11' 01       à        12'  Fait Fait 

De      12' 01       à        13'  Fait Fait 

De      13' 01       à        14'  Fait Fait 

De      14' 01       à        15'  Fait Fait 

De      15' 01       à        16'  Fait Fait 

De      16' 01       à        17'  Non Fait Non Fait 

Supérieur        à        17'01"  Non Fait Non Fait 

Abandon    

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

            Identification du Jury NOM Visa 

 

 
 

NOM 
 
 
 

 

Visa 


