\

> -
——— EXAMEN GUIDE DE PALANQUEE faroyie—
FFESSM Q
N° de candidat : REGLEMENTATION
................................................. JUIN 2024
Note : /20 Coefficient 2
[1pt | Durée : 3mn | Difficile / Moyen / Simple |
1) Quelle est la période de validité de la licence FFESSM ?
Corrigé :

Du 1 septembre de I'année N au 31 décembre de 'année N+1

[ 2 pts | Durée : 3mn | Difficile / Moyen / Simple |

2) Combien la FFESSM comporte-t-elle de commissions ? Citez-en au moins quatre.

Corrigé :

La FFESSM compte 15 commissions - Apnée - Archéologie Subaquatique - Audiovisuel Photo
Vidéo - Environnement et Bio subaquatiques - Hockey Subaquatique - Juridique - Médicale et de
Prévention - Nage avec palmes - Nage en eau vive - Orientation Subaquatique - Péche sous-
marine - Plongée Scaphandre et Technique - Plongée Sportive en Piscine - Plongée Souterraine

| 3pts | Durée : 5 mn | Difficile / Moyen / Simple |

3) Quelles sont les obligations en matiere de licence, d'assurances et de certificat
médical pour un plongeur encadré par un guide de palanquée ?

Corrigé :

Tout plongeur encadré par un guide de palanquée doit posséder une licence en cours de validité
délivrée par la Fédération Francaise d'Etudes et de Sports Sous-Marins (FFESSM). Cette licence
inclut une assurance de base, mais il est recommandé de souscrire une assurance
complémentaire couvrant les risques spécifiques a la plongée. De plus, un certificat médical de
non contre-indication a la pratique de la plongée sous-marine, est obligatoire et doit &tre renouvelé
annuellement.

[ 2 pts | Durée : 5 mn | Difficile / Moyen / Simple |

4) La FFESSM est délégataire de son ministére de tutelle (chargé des Sports), qu’est-ce
que cela signifie ?

Corrigé :

La Fédération Francaise d'Etudes et de Sports Sous-Marins (FFESSM) est délégataire de son
ministere de tutelle, ce qui signifie qu'elle a recu une délégation de pouvoirs de la part du ministéere
chargé des Sports pour organiser et gérer des activités et des compétitions dans le domaine des
sports subaquatiques en France.

[ 2 pts | Durée : 3mn | Difficile / Moyen / Simple

5) Quelles sont les prérogatives du guide de palanquée selon le Code du Sport ?
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Corrigé :

Art. A.322-71 a A. 322-101). Accueillir les plongeurs

Participer a l'organisation et a la sécurisation de l'activité

Guider une palanquée en exploration

Respecter I'environnement Connaissances théoriques

Transmettre des connaissances théoriques et pratiques aux plongeurs encadrés

| 3pts | Durée : 5 mn | Difficile / Moyen / Simple |

6) Quel est le matériel obligatoire pour un guide de palanquée (GP) en milieux naturel,
selon le Code du Sport ?

Corrigé :

En plus de I'’équipement obligatoire du plongeur, la personne encadrant la palanquée est munie :
— d'un équipement de plongée avec deux sorties indépendantes et deux détendeurs complets. —
d’'un systéme gonflable au moyen de gaz comprimé lui permettant de regagner la surface et de s'y
maintenir, — d’équipements permettant de contrbler les caractéristiques de la plongée et de la
remontée de sa palanquée. En milieu naturel, chaque palanquée dispose d’un parachute de palier.

| 2 pts | Durée : 5 mn | Difficile / Moyen / Simple

7) Donnez la définition d’une palanquée, selon le Code du Sport de 2012.

Corrigé :

Art. A. 322-73. - Plusieurs plongeurs qui effectuent ensemble une plongée présentant les mémes
caractéristiques de durée, de profondeur et de trajet, y compris s’ils respirent des mélanges
différents, constituent une palanquée. Lorsque la palanquée est composée de plongeurs justifiant
d’aptitudes différentes ou respirant des mélanges différents, elle ne doit pas dépasser les
conditions maximales d’évolution accessibles au plongeur justifiant des aptitudes les plus
restrictives ou du mélange le plus contraignant.

| 2 pts | Durée : 5 mn | Difficile / Moyen / Simple |

8) Vous devez présenter un certificat médical pour le passage du Guide de Palanquée —
Niveau 4. Par qui doit-il étre signé et quelle est sa durée de validité ?

Corrigé :
Présenter un certificat médical d’absence de contre-indication délivré par tout médecin). Certificat
de moins d’un an au jour de la pratique.

[ 2 pts | Durée : 5 mn | Difficile / Moyen / Simple

9) Quel est le r6le du DP sous la responsabilité duquel intervient le GP ?

Corrigé :

Art. A. 322-72. - Sur le site de l'activité subaquatique, la pratique de la plongée est placée sous la
responsabilité d'un directeur de plongée présent sur le lieu de mise a l'eau ou d’immersion de la
palanquée. Il est responsable techniqguement de l'organisation, des dispositions a prendre pour
assurer la sécurité des plongeurs et du déclenchement des secours. Il s'assure de I'application des
regles et procédures en vigueur. Il fixe les caractéristiques de la plongée et établit une fiche de
seécurité.
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| 1pt | Durée : 5 mn | Difficile / Moyen / Simple

10)Donnez la définition d’un EPI

Corrigé :
Equipement de protection individuelle.



