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Plongée Jeunes et Ados.

q l’âge minimum pour passer le niveau 1 a été ramené à 12 ans et 
celui pour passer le PE40 à 14 ans. 

q En autonomie, la profondeur de 20 mètres est désormais 
accessible aux jeunes dès 16 ans et celle de 40 mètres à partir de 
17 ans.

q RIFAP accessible dès 12 ans (entrée en formation)

q L’accès à la formation Initiateur à partir de 15 ans, et l’examen 16 
ans.
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