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I. Question (1 point) 

Quel est le texte, aujourd’hui en vigueur, qui a remplacé l’arrêté de 98 modifié 2000 et qui 
réglemente la plongée à l’air ? 
 
 

 
 

II. Question (1 point) 

Donnez la définition d'une palanquée. (1 point) 
 
 
 

 
 

III. Question (1 point) 

Donner l'effectif maximal de la palanquée que vous pouvez encadrer comme guide de palanquée 
en milieu naturel suivant l'espace d'évolution. (1point) 
 
 

 
 

IV. Question (1 point) 

Un guide de palanquée N4 peut-il effectuer des baptêmes en milieu naturel en présence d'un 
moniteur E3 ? (1 point) 
 

 
 

V. Question (2 points) 

Qui peut être Directeur de plongée 
 
1)  en exploration ? (1 point) 
. 
 

2)  en enseignement ? (1 point) 
 

 
 

VI. Question (2 points) 
 

En tant que guide de palanquée N4 FFESSM en exploration, pouvez-vous encadrer une 
palanquée qui utilise des gaz respirables autres que l'air. Précisez les prérequis en ce qui vous 
concerne. (2 points) 
 
 

 
 

VII. Question (2 points) 
 

Indiquez quelles seront vos prérogatives en tant que niveau 4. (2 points) 
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VIII. Question (2 points) 
 

Expliquer ce qu'est un guide de palanquée en exploration en milieu naturel et précisez sa 
responsabilité au sens du code du sport. (2 points) 
 

 
 

IX. Question (2 points) 
 

En tant que guide de palanquée, pouvez-vous être directeur de plongée en exploration en milieu 
naturel ? Précisez ce qui peut vous donner cette qualification. (2 points) 
 

 
 

X. Question (2 points) 
 

Indiquez l'équipement dont vous devez disposer pour respirer sous l'eau en tant que guide de 
palanquée. Pour les plongeurs que vous encadrez en exploration, précisez également 
l'équipement minimum qu'ils doivent avoir pour respirer sous l'eau. Limiter la réponse au cas de 
la plongée à l'air avec appareil à circuit ouvert en milieu naturel. (2 points) 
 

 
 

XI. Question (3 points) 
 

1)  En votre qualité de Plongeur Guide de palanquée – Niveau 4, de quel matériel devez-vous 
disposer selon la législation lors d’une plongée en milieu naturel ? (2 points) 
 
 

2)  Quel doit être le matériel de plongeurs évoluant en autonomie ? (1 point) 
 

 
 

XII. Question (3 points) 
 

En tant que Plongeur Guide de palanquée - Niveau 4, quel est votre matériel obligatoire ? (3 
points) 
 

 
 

XIII. Question (4 points) 
 

1)  Dans le cadre de plongées encadrées, selon la réglementation en vigueur, quel est l’équipement 
obligatoire pour un Plongeur Guide de palanquée - Niveau 4 ? (2 points). 

 
2)  Le Plongeur Guide de palanquée - Niveau 4 est un bénévole ; définissez ce terme. (2 points) 
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XIV. Question (4 points) 
 

1)  Quel est le 1er  niveau d’encadrement au sein de la FFESSM ? (1 point) 
 
 

2)  Quel est le 1er  niveau d’enseignement au sein de la FFESSM ? (1 point) 
 
 

3)  Quels sont les différents niveaux de Plongeurs Nitrox et quelles sont leurs prérogatives ? (2 
points) 
 

 
 

XV. Question (4 points) 
 

En tant que guide de palanquée vous pouvez organiser vos propres plongées en absence de 
Directeur de plongée. 
 

1)  Listez le matériel de secours obligatoire (3 points) 
 

2)  Par ailleurs quels sont les éléments obligatoires sur la fiche de sécurité ? (1 point) 
 

 

XVI. Question (6 points) 
 

1)  Quelles sont les prérogatives d’un Plongeur Guide de Palanquée - Niveau 4 ? (2 points) 
 

 

2)  Quel est le matériel obligatoire en tant que Guide de palanquée – Niveau 4, en milieu naturel ? 
Quel est le matériel conseillé ? (2points) 
 
 

3)  Dans quelles conditions règlementaires le Plongeur Guide de Palanquée - Niveau 4 a-t-il le droit 
d’encadrer en exploration en milieu naturel ? (2 points) 

 
 

XVII. Question (6 points) 
1)  Quelles sont les prérogatives d’un plongeur Guide de Palanquée - Niveau 4 ? (2 points) 
 
 

2)  Quelles sont les prérogatives du Guide de Palanquée - Niveau 4 initiateur ? (2 points)  
 
 

3)  Dans le cadre d’une plongée en autonomie entre Plongeurs Niveau 3 et Guide de Palanquée - 
Niveau 4, à quelle profondeur maximale peuvent-ils évoluer ? Qui est le guide de Palanquée ? (2 
points) 
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XVIII. Question (6 points) 
1)  Quelles sont les prérogatives d’un plongeur Guide de Palanquée - Niveau 4 ? (2 points) 

 

2)  Dans quelles conditions le plongeur Guide de Palanquée - Niveau 4 initiateur a-t-il le droit 
d’enseigner en milieu naturel ? (1 point) 
 
 

3)  Un GP - N4 initiateur (E2), lorsqu’il est DP en piscine, doit se soumettre à quel type de 
réglementation ? (Citez les textes et/ou les dispositifs et expliquez-les succinctement) (3 points) 

 
 

XIX. Question (6 points) 
 

1)  Quelles sont les prérogatives d’un Plongeur Guide de Palanquée - Niveau 4 ? (2 points) 
 

2)  Quel est le rôle du Plongeur Guide de Palanquée - Niveau 4 ? (2 points) 
 

3)  Qu’est ce qu’un E2 et un E3 (en terme de niveaux) ? Quelles sont les prérogatives du E2 ? (2 
points) 
 

 
 

XX. Question (6 points) 
 

1)  Quel est le rôle du directeur de plongée ? (2 points) 
 

2)  Quels sont les différents espaces d’évolution ? (2 points) 
 

3)  Dans le cadre d’une plongée en autonomie entre plongeurs Guides de Palanquée -Niveau 4, quel 
est le matériel obligatoire pour chaque plongeur ? Quel est le matériel conseillé ? (2 points) 
En milieu naturel, la personne encadrant la palanquée est muni : 
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XXI. Question (6 points) 
 

Cochez dans le tableau selon que ces affirmations sont vraies ou fausses (0,5 point par réponse) 
Ce document est à remettre au jury à la fin de l’épreuve de réglementation 
 

Candidat 
Nom : Prénom : 
 

N° Question Vrai Faux Points 

 
1 

 

Un Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 4 peut encadrer en 
exploration 4 plongeurs Niveaux 2 à 40m 

   

 
2 

 

Un Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 4 peut faire des 
baptêmes en mer 

   

 
3 

 

Un Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 4 peut encadrer un 
PN1 en fin de formation dans l’espace médian 

   

 
4 

Pour se présenter à l’examen pratique du Guide de Palanquée 
– Niveau 4, il faut avoir 5 compétences de validées 

   

 
5 

 

Le RIFAP est obligatoire pour se présenter à l’examen du 
Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 4 

   

 
6 

 

Le N3 FFESSM (ou équivalent) est obligatoire pour faire un 
stage de Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 4 

   

 
7 

 
Il existe 4 espaces d’évolution en plongée sous-marine 

   

 
8 

 
L’O2 est obligatoire à bord d’un bateau de plongée 

   

 
9 

 

Le téléphone portable est accepté comme moyen de 
communication à bord d’un bateau 

   

 
10 

Il faut être au minimum Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 
4 pour être Directeur de plongée en exploration dans le cadre 
d’une sortie club 

   

 
11 

 
Un E2 est un Niveau 2 initiateur 

   

 
12 

 

Un Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 4 peut encadrer 4 
Niveaux 1 à 20 m, en exploration 
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XXII. Question (6 points) 

 

1)  En tant que Plongeur Guide de Palanquée – Niveau 4, quel matériel devez-vous posséder lorsque 
vous encadrez des plongeurs Niveaux 1 ou Niveaux 2 ? (2 points) 

 
2)  Par ailleurs, quel matériel doit être présent sur le bateau pour la pratique de la plongée ? (4 

points) 

 
 

XXIII. Question (8 points) 
 

1)  En milieu naturel, quels matériels la personne encadrant une palanquée doit-elle être munie ? (1 
point) 
. 
 

2)  Quels matériels un PE40 doit-il avoir lors d’une plongée encadrée à 30 mètres ? (1 point) 
 

3)  Pour encadrer un niveau 1 en exploration (en milieu naturel supérieur à 6 mètres) quel est le 
niveau minimal du directeur de plongée ? (1 point) 
 
 

4)  Pouvez-vous en tant que guide de palanquée faire un baptême en mer ? (1 point) 
 

5)  Pouvez-vous en tant que guide de palanquée faire un baptême en piscine (inférieure à 6 mètres) 
avec un directeur de plongée E1 ? (1 point) 
Oui 
 

6)  Pour plonger en autonomie, sans directeur de plongée quel est l’effectif maximal de la palanquée, 
la profondeur maximale et le niveau minimum ? (1 point) 
 

7)  Citez les matériels d’assistance et de secours ? (2 points) 

 
 

XXIV. Question (2 points) 

En tant que Guide de Palanquée - Niveau 4, pouvez-vous encadrer dans un club contre 
rémunération ? Justifiez 

 
 

XXV. Question (4 points) 
 

1) Combien de N1 un N4-GP peut-il encadrer en exploration dans la zone des 20m ? (1 point) 
 
2) Combien de N2 un N4-GP peut-il encadrer en exploration dans la zone des 40m ? (1 point) 
 
3) Quel brevet le GP-N4 doit-il obtenir pour effectuer un baptême en milieu naturel ? (1 point)  
 
4) Dans ce cas, quel est l’effectif maximum de la palanquée ? (1 point) 

 
 

XXVI. Question (4 points) 
 

1)  Quel matériel d’assistance et de secours est rendu obligatoire par le code du sport ? 
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XXVII. Question (4 points) 

 

1)  Quelle est l’assurance couverte par la licence ? (1 point)  

 
2)  Quels dommages assure-t-elle ? (2 points)  
 
3)  Comment se fait la réparation ? (1 point) 


